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Fachschule DorfelstraRRe

Dreijahrige Fachschule der Stadt Wien
fir wirtschaftliche Berufe
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GRUNDLAGEN DES GESUNDHEITS-

UND SOZIALMANAGEMENTS
VERTIEFUNG

Im schulautonomen Gegenstand ,Grundlagen des Gesundheits- und Sozialmanagements” werden
Kenntnisse und Kompetenzen in den Bereichen Gesundheitsférderung und Sozialwesen sowie eine
umfassende Vorbildung fir Berufe im Gesundheits- und Sozialmanagement vermittelt.

Lehrinhalte

Gesundheitsmanagement
e Salutogenese
e Zivilisationskrankheiten
e Vorsorgemedizin
e Geistige und korperliche Veranderungen im Alter und deren Folgen
e Einflihrung in die Altenbetreuung und Krankenpflege
e Sauglingspflege
e Stressbewadltigungsstrategien
e Work-Life-Balance als MalRnahme zur Suchtpravention
e Komplementarmedizinische Anwendungsmoglichkeiten
Sozialmanagement
e Wirtschaftliche Bedeutung der Gesundheitsférderung
e QOrganisation des Gesundheitswesens
e Die Bedeutung von sozialem Engagement und Empathie in Wirtschaft und Gesellschaft
e  Wirtschaftsfaktor Kur- und Heilanstalten
e Soziale Integration
e Formen, Auswirkungen bzw. Loésungsansatze bei struktureller Gewalt
e Sanitatsrecht
Praktische Ubungen
e Hauskrankenpflege
e Entspannungsiibungen
e Nordic Walking

e Wirbelsdulengymnastik

e Selbstverteidigungskurs

e 16-stiindiger Erste-Hilfe-Kurs

Lehrausgdnge, Exkursionen
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e Behinderteninstitution

e Schule fir medizinische Assistenzberufe
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e Weiterfuhrende Schulen




